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BANQUETE ESPIRITUAL 

 
Meus queridos filhinhos eu vos saúdo em nome do Cristo Jesus e 

lhes trago a serenidade peremptória dos primeiros cristãos nesta noite 
tão azada! 

Amados, hoje está casa abençoada, morada dos espíritos elevados, 
sob a comanda de nosso irmão maior Ernesto, estão todos em júbilo e 
festa! 

É o amor mais profundo, de uma alegria que brota em nossos 
peitos e corações e nós irmãs desta fraternidade, servimos 
humildemente a esta comemoração de mais um livro, um filho novo e 
abençoado, “E eu com isso?” título sugestivo, exemplificando 
mensagens que vos farão profundo e inaugural bem, as suas mentes e 
alimento especial aos seus espíritos sedentos de luz, meus queridos 
irmãozinhos e irmãzinhas! 

Este trabalho, realizado com desvelo e acuidade, vos foi trazido, 
sem a alcunha religiosa, e sem autores no frontispício da obra, 
justamente para ressaltar a universalidade do ensino moral que deve 
sossobrar a todos os nossos irmãos terrenos que desejam integrar uma 
nova ordem de conhecimentos e elucidações morais, psicológicas e 
espiritualistas, devotadas ao bem-estar nesta linguagem tão harmônica 
e coloquial que vos farão integrar ao bom humor e aos temas bem 
atuais que vos façam refletir e escolher caminhos de retidão e do Bem 
Maior. 

Dois espíritos, Baluartes do Estudo e do Labor, foram os autores 
ocultos; o primeiro vós já o conheceis de outros lumes, o amantíssimo 
Carlos Alberto, irmão dedicado, que em vida lutou por demasia aos mais 
pobres, contra o preconceito e a servidão econômica das classes 
minoritárias e o segundo, o irmãozinho Sobral, amado cultor da 
Doutrina Cristã, pertencente aos Freis Capuchinos da ordem menor, se 
apresenta com toda humildade, nos revelando belas páginas, 
circundadas de grandes verdades! 

Meus amantíssimos irmãos, nesta abençoada noite de “Banquete 
Espiritual”, fartai-vos da fé, da união, da tolerância e do amor mutuo e 
dignificai-vos nesta seara do livro que ensina e vos será o melhor amigo 
de horas e dias, a encher-vos de esperança e indicações de melhores 
oportunidades de reforma íntima. 

Que possam todos os presentes nesta noite, receber a luz desta 
Assembleia de Espíritos de Luz presentes, para brindar está noite de 
autógrafos, tão amorosamente preparada por nossos irmãozinhos 
servidores. 

Que a Paz do Nosso Senhor Jesus Cristo, vos alcance e nos inunde, 
sinceramente. 

Madre Maria 


